
罗马书查经 （8a）：稳固的信心 
经文：罗马书 5:1-5 
 
引言 
 
一个小男孩有一只马，这只马已经很老，牠的背已经变形，其实已经不是一只像样的马，这男孩很爱
他的马，因为他们在一起已经很久了。有一个大人取笑这个男孩和他的马就说：“孩子，这匹马还有用
吗？” 他说：“有，牠是全世界上最好的一匹马。” 他说：“可是牠看起来没那么好。牠能跑得快吗 
（run fast）？” 他说：“先生，不行，但牠非常坚守（stand fast 站得稳）。” 
 
如何拥有一个稳固的信心？如何有个锚紧紧勾住坚固的磐石？如何把钢筋水泥放进你的生命中？因为
在这个令人绝望的时代，你非常需要稳固的信心。今天许多基督徒被环境之风吹动，飘来飘去，他们
被灾难的暴雨冲的四分五裂，他们被苦难的洪水冲走，他们没有一个可以在风暴中使他稳住的锚。相
反的，他们的生命彷彿是建立在蛋壳和果冻之上，他们是软弱、跌倒的圣徒。上帝要我们成为刚强的
基督徒，上帝不要我们一遇到难题就放弃，上帝要我们高高站立向上仰望，上帝要我们有一个确定的
根基。 
 
你希望拥有一个如磐石般稳固的信心吗？你希望你的锚是勾得住的吗？上帝是在一个建造圣徒的行业
之中，当上帝把救恩赐给你时，祂对你的工作还没有结束，祂乃是才开始而已。腓立比书 1:6：“那在
你们心里动了善工的，必成全这工。” 因此，一个人得救不等於他已经是最终产品。 
 
有一个人带著一个钮釦，上面有许多字母，写著：PBPGINFWMY。有一个朋友问他：“什么意思？” 他
说：“Please be patient. God is not finished with me yet.” '稍安勿噪，上帝对我尚未结束咧！'上帝尚未
结束对我的工作，上帝尚未结束对你的工作。上帝要在你心中建立一个像磐石般坚固的信心。 
 
这段圣经告诉我们上帝如何做到这点，有四个步骤。我先问你一个问题：当上帝拯救你的时候，上帝
把什么东西给你，作为这个救恩的副产品呢？是平安呢？还是患难呢？答案是两样都有。我们在第 1
节读到“我们既因信称义，就藉著我们的主耶稣基督，得与上帝相和（或作平安）。” 但请注意第 3
节，“不但如此，就是在患难中也是欢欢喜喜的，” 你不要以为当你得救之后，你所得到的只有平安，
没有问题，没有令你头痛的事情，没有伤心的事情，不会流眼泪，不会有失望。哦，不是的。当上帝
要在你里面建造一个像磐石般坚固的信心，祂会混合给你一些患难。我要你看见四件事情，这是为著
你的好处，不要轻忽这四点，我意思是，如果你想要有个磐石般坚固的信心，今天你必须学习这四件
事情。 
 
一、信主带来压力 
 
第一点，信主会带给你压力。第 1-2 节：“我们既因信称义，” 保罗是说到我们信主，说到我们与上帝
相和，说到因信进入现在所站的这恩典中，欢欢喜喜盼望上帝的荣耀。你说，“赞美上帝，我喜欢这
些。” 但进到第 3 节，“不但如此，就是在患难中也是欢欢喜喜的，” '患难'这个字意思是压力，虽然在
这里翻成'患难'，但你要把葡萄压成酒，用的字跟'患难'是同一个字。当你要把橄榄压成油，也用同一
个字。上帝要在你的品格上建造祂力量和祂爱的酒和油，所以上帝会把压力带进你的生命中。因为没
有压力，上帝无法使你坚强站立；没有患难，上帝无法使你成为一个坚强的圣徒。你需要患难，你需
要压力。因此，信主会带给你压力。 
 
钻石是炭在一段很长很长的时间，很高很高的压力之下才成型的。当你有麻烦、困难、失望和头痛的
事情，你必须知道上帝掌管这一切，你需要明白这是上帝的方法。幸运不属於基督徒的字汇，命运也
不属於你的字汇，但上帝掌管这一切。你可以不明白所有这一切的事情。Thomas Watson 说：“当理性
不能等待时，人的信心必定动摇。” 但你必须了解，上帝掌管这一切。当你来到耶稣面前，衝突和压
力也会跟著而来。这个衝突和压力可能来自撒但，也可能来自上帝，但上帝掌管这一切。撒但带来衝
突为要叫你跌倒，上帝带来衝突为要叫你站稳，但你作为基督徒总得面对压力。 



 
一部份的压力会来自世界。你知道圣经在罗马书 12:1 说：“不要效法这世界。” 但你们许多人来到耶稣
面前，这世界会带给你压力，要把你挤压，使你效法它。你每天都感受到这点，娱乐界、企业界、社
交圈、政治圈，都对上帝的儿女带来很大的压力。这个世界及其荆蕀和棘藜会在许多方面强加在你身
上。 
 
压力不单单来自世界，也来自肉体。你会发现，一旦你得救之后，你领受一个新的性情，但旧的性情
仍在你里面。犯罪的倾向仍在那里，你感受到，我感受到，是你我无法越过的。圣经称这个为'肉体'，
乃是人里面的仇敌，你会感觉心中在内战。当我初信主时，我就感受到它，我不记得是什么时候，心
中有一股极大的情慾湧上来，我还能记得彷彿是在昨天一样，我心中那种难以置信的战争，因为我的
肉体说：“某某人，那是你想做的事，那是你应该做的事，每个人都这么做。” 但圣灵对我说：“不行，
你不一样，你不可以这么做。” 我感受到一场激烈的战争在我里头进行。我祷告，我挣扎。当你是新
基督徒，你会感受到这个，当你一得救时，你会感受到世界在你心中动工，把你挤压，使你效法它；
你会发现在你里面会有东西跑出来，激盪著你，有一场衝突，有一场内战。这都在我们里面。圣经
说：“情慾与圣灵相争，圣灵与情慾相争，这二者是彼此相敌，使你们不能做所愿意做的。” （加拉太
书 5:17） 
 
不单单你跟世界有衝突，不单单你跟肉体有衝突，你还跟魔鬼有衝突。朋友，必须等到你得救之后，
你才会明白魔鬼的力量有多强。你说：“我跟魔鬼没有什么难题。” 你没有困难，我告诉你为什么没有
困难，你是跟魔鬼同一个方向行走，只要你转过身来，你就会跟他碰在一起。如果你转过身来，却从
未碰过魔鬼，你是跟他同一个方向行走。当你得救时，当你把你的心给上帝，撒但会拿地狱所有的砲
弹来攻击你。如果你从未跟魔鬼争战过，你从未跟魔鬼挣扎过，我告诉你，你一定是跟耶稣打战，因
为耶稣来要除灭魔鬼的作为。 
 
有一个农场的主人，这个人是不信主的，他有一个帮手是基督徒，两个人是好朋友，有一天他们一起
出去打野鸭子。不信主的那个人对他的帮手说：“你看，你总是说什么跟魔鬼争战，跟魔鬼摔角。我从
不用跟魔鬼争战，跟魔鬼摔角，我还不是基督徒咧！” 他说：“老板，如果你打了两只野鸭，一只受了
伤，另一只死了，你会先去找那一只？” 老板回答说：“嗯，我猜是那只受伤的鸭子。” 他说：“没错，
魔鬼知道你是死去的鸭子。” 
朋友，那是真的。如果魔鬼不找你麻烦，乃是因为他认为你是只死去的鸭子，他不用管你。但我要说
的是，信主会带来衝突，你前所未知的衝突，你甚至会想你可能没有得救，因为你过去过的很消遥自
在，后来有一天你把心交给了主耶稣，然后，中奖！世界来攻击你，肉体来攻击你，魔鬼来攻击你，
圣经称此为患难，圣经称此为压力。 
 
患难不但来自魔鬼，要叫你跌倒；有时患难也会来自上帝，要叫你站立得稳。上帝自己要使你经历患
难和压力，圣经说：“主所爱的，祂必管教，又鞭打所收纳的儿子。” （希伯来书 12:6）上帝不是要使
你快乐，上帝要使你圣洁。试探、试炼、考验是人生的一部份。假的福音说，只要你信了基督，就不
会有不幸的事情发生，就不会有灾祸发生，就不会有逼迫发生，就不会有痛苦发生。 
 
有一个人说：“我经常对那种把基督教等同於成功、受人欢迎、昌盛发达的说法，觉得可笑，觉得惊
奇。我们可能不承认，但我们使用跟世人一样的技俩，不同的是我们用属灵的术语。如果得利跟敬虔
是同一回事的话，那保罗怎么会说：敬虔加上知足的心，便是大利了呢？” 
 
不，各位，我告诉你们，你要有上帝建立的一个磐石般坚固的信心的第一步是压力。保罗在第 1-2 节
告诉我们，我们可以得救，之后，他在第 3 节说，我们需要以患难为荣。记得，'患难'这个字的意思是
衝突，意思是压力。 
 
思考问题： 
1. （罗马书 5:1-3）告诉我们，信主会带来什么？你信主时，有无遇过任何困难，请分享你的见证。 
2. 当你成为基督徒之后，你会遇到哪几个冲突？哪个冲突最激烈？ 



3. 当你处在患难中，你会怎么办？上帝要我们怎么做？忍耐如何成功呢（雅各书 1:4）？ 
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